
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Votre contact 

 

Christine DUJARDIN 
03.20.72.17.15 
cdujardin@ffb5962.fr 
 

PROGRAMME DE FORMATION 
La technique du rechampissage 

Objectif de la formation : 

Être capable de réaliser un rechampi de qualité avec différents types de 
peinture et de brosserie 

Contenu 

Introduction  

− Définition et utilité d’un rechampi 

− Situations où cette technique est utilisée : décoration d’intérieur, rénovation, 
finition soignée) 
 

Matériaux et outils nécessaires 

− Les types de brosses pour rechampir 

− Les types de peinture adaptés (acrylique, glycérophtalique 

− Les accessoires : ruban de masquage, chiffons, palettes, … 

−  
Préparation de la surface à peindre 

− Nettoyage : préparer la surface pour un résultat net (nettoyage, ponçage, 
dépoussiérage, traçage) 

− Application du ruban de masquage si nécessaire 

−  
Techniques de rechampi 

− Maniement de la brosse 

− Application de la peinture 

− Techniques pour les angles 

−  
Erreurs courantes et solutions 

− Débordements de peinture 

− Problème de ruban de masquage (coulées et retirer le ruban sans arracher la 
peinture) 

−  
Démonstration pratique et exercices pratiques 

− Rechampir un mur 

− Rechampir autour de cadres, cimaises, portes, fenêtre, …. 
 
Les participants pratiquent sur de petites zones d’entraînement en conditions 
réelles 
 
Entretien et nettoyage des outils 

− Nettoyage des brosses 

− La conservation de la peinture pour des retouches futures 
 

Sessions limitées à 3 jusqu’à 5 participants pour garantir un 
accompagnement personnalisé et une formation adaptée aux 

besoins de chacun 

Durée  

2 jour(s) -14:00 heures 

Coût  

420 €HT/participant repas inclus 

Public  
Salariés expérimentés 

(compagnons, ouvriers), dont le 

cœur de métier est la peinture 

Prérequis :  
Avoir une expérience dans la 
peinture  

Moyens pédagogiques et supports 

20% apports de connaissances 
technologiques 
80% mise en situation et 
application pratique 

Modalités d’évaluation 

Grille d’évaluation avec critères de 
contrôle de la réalisation 
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